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Todo aprendizaje implica un cambio de con-
ducta de parte del que aprende; de igual ma-
nera el aprendizaje de una lengua extranjera
debe implicar cambios de conducta de parte
del educando, susceptibles de ser medidos y
evaluados en toda instancia; cambios de con-
ducta que deben ser testimonio fehaciente del
logro de objetivos muy precisos, establecidos
previamente. La ensefianza instrumental de
lenguas extranjeras no escapa a esta premisa
esencial.

Aun cuando existe consenso para fijar los
objetivos terminales de la enseflanza de len-
guas extranjeras —sobre la base de las nece-
sidades reales de un publico bien delimita-
do—, las opiniones estin divididas en cuanto
a los objetivos intermedios que seria preciso
alcanzar. Al respecto, queda un largo camino
pOr recorrer, NUMErosas preguntas por res-
ponder, no pocos errores que eliminar y so-
bre todo, queda por determinar lo que suce-
de cuando aprendemos una lengua extranjera,
los procesos mentales involucrados (Palmer,
citado por Girard, 1973: 89) y los medios
que deben ponerse en juego para facilitar el
aprendizaje o para juzgar de los verdaderos
progresos de los que aprenden.

La lingiifstica, que ha nutrido a la meto-
dologia de la ensefianza de lenguas extran-
jeras, sobre todo en las ultimas décadas, no
parece poder resolver satisfactoriamente mu-
chas de las interrogantes que se plantean en
relacién con las diferentes fases del apren-
dizaje lingiiistico. En este campo, disciplinas
llamadas de frontera, tales como la socio-
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lingiiistica, la etno-lingiiistica, la psico-lingiiis-
tica y la psico-pedagogia, vienen en ayuda del
metododlogo y del profesor de lenguas.

Es asi como la socio-lingiiistica y la etno-
lingiifstica tienen, entre otros, el mérito de
haber dejado nuevamente en evidencia el rol
que cumplen las lenguas como vehiculo de co-
municacién de los grupos humanos (Hymes,
1972; Widdowson, 1972)  fundamento de lo
que pudiéramos llamar enfoque comunicativo
en la ensefianza de lenguas extranjeras y que
Candlin expresa en estos términos: ‘“Langua-
ge learners needs are clearly not determined
by grammar or situation, but by their dif-
ferent communicative needs” (1976: 2).

A la luz de los progresos de la psico-lingiifs-
tica, se ha promovido un replanteamiento en
la metodologia de la enseflanza de lenguas
extranjeras, al centrarse el proceso de ense-
flanza-aprendizaje en el educando. Los estu-
dios realizados por los psico-lingiiistas acerca
de los factores interferenciales en las perturba-
ciones del habla (Borel-Maisonny, 1963) nos
dan otra dimensiéon del concepto de “falta”
en el aprendizaje de una lengua. El andlisis de
los errores cometidos por los estudiantes (Frei,
1929) hace descubrir indicios reveladores de
las etapas sucesivas del aprendizaje, inducien-
do a una reformulacién constante de las es-
trategias pedagdgicas.

Por otra parte, las técnicas de evaluacién
(Motte, 1975; Valette, 1967, 1978), constitu-
yen instrumentos valiosos que miden los pro-
gresos alcanzados por los estudiantes y la efi-
cacia de las vias metodolégicas adoptadas.



En materia de lenguas vivas, el éxito es el
gran criterio para evaluar la excelencia de un
curso de lenguas. Entendemos por “éxito” la
paridad entre objetivos propuestos y objetivos
alcanzados; objetivos fijados con antelacién
en funcién de las necesidades e intereses de un
publico claramente identificado (Vinay, 1968).

En un curso instrumental de lengua ex-
tranjera seria preciso adoptar la opciéon meto-
doldgica que se adecuara mejor a los objetivos
del publico, fijado en funcién de sus intere-
ses; de su nivel socio-cultural; de su forma-
cién lingiiistica previa; del marco institucio-
nal en el cual debe insertarse este proceso vy
del tiempo de que se dispone.

Un curso instrumental de lengua extran-
jera debe ser un curso hecho “sobre medida”,
es decir, reflejo del equilibrio armoénico de
todos los pardmetros antes mencionados. La
ensenanza instrumental de lenguas extran-
jeras puede dirigirse a los ptblicos mas varia-
dos, puede cubrir la gama mas vasta de objeti-
vos, desde los mas simples hasta los mas sofisti-
cados. No podriamos entonces hablar de un
curso instrumental de lengua extranjera, sin
indicar en el acto, a qué publico se dirige vy
con qué propodsitos se la enseia.

En Chile, como en otros paises en vias de
desarrollo, las necesidades de uso de lenguas
extranjeras se hacen sentir preferentemente
durante los primeros afos de la ensefanza
superior. Es en este momento cuando los es-
tudiantes deben ser capacitados para acceder
a las fuentes bibliogréficas en lenguas extran-
jeras, complemento indispensable para su for-
macion académica.

Para un estudiante de Facultad, el acceso
a una bibliografia implica necesariamente el
manejo de un conjunto de habilidades de
estudio y de lectura (Rivers, 1968). Es en
torno a las habilidades de lectura que deberia
centrarse prioritariamente, la enseflanza ins-
trumental de lenguas extranjeras en Facultad.

Tal planteamiento supone la preparacion
de cursos de lengua extranjera cuyo propo-
sito fundamental sea la capacitacion para una
“lectura eficaz” —que definiremos sucinta-
mente como una lectura sin intermediarios
(explicaciones del profesor) y sin interrup-
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ciones (consultas constantes en gramadticas,
diccionarios o manuales especializados) —.
Para realizar una lectura eficaz en lengua ex-
tranjera, el estudiante de Facultad debe supe-
rar dificultades de orden lingiiistico y nocio-
nal.

En efecto, la lectura eficaz en lengua ex-
tranjera exige un cierto dominio de sus estruc-
turas y su léxico —pilares fundamentales del
estudio de una lengua—. Es sobre todo el co-
nocimiento de las estructuras y de la funcion
que ellas desempefian en el discurso escrito,
lo que permite captar las relaciones entre las
palabras y comprender lo que se esta leyendo.

Pero, para que la lectura cumpla efectiva-
mente una funcién de comunicacién, es pre-
ciso que los temas abordados encuentren eco
en el universo referencial del lector, quien po-
dra asi interpretar la informacién que retire
a la luz de su experiencia personal.

Ahora bien, durante la educacion media, el
estudiante habra podido adquirir una cierta
competencia lingiiistica en aleman, francés,
inglés, italiano..., orientada de preferencia
hacia la comunicacién oral, en situacidon; se
habra familiarizado, por medio de automatis-
mos o de una gramatica implicita, con el fun-
cionamiento de los mecanismos morfosintic-
ticos de base y con
en torno a centros

un vocabulario agrupado
de interés o a temas de
civilizacidn.

En un curso instrumental de lengua ex-
tranjera, el estudiante de Facultad debera
familiarizarse con la estructuracion del dis-
curso escrito, deberd llevar a efecto un traba-
jo de reflexién sobre la lengua, orientado ha-
cia el desarrollo de la comprensién de una
lengua escrita de informacién vy, o especiali-
zada.

No es posible, sin embargo, abocarse a la
lectura propiamente tal, si el estudiante no
posee en la lengua extranjera, la competencia
lingtifstica suficiente para la comprensién del
discurso escrito.

La primera fase del curso debe entonces
proporcionar a los estudiantes las claves, lin-
giifsticas y retoricas, indispensables para el
“décodage” o “decoding” del mensaje escrito
en lengua extranjera (Harris, 1966; Trim-



ble, 1574), capacitindolos para ejercer facul-
tades de inferencia y deduccién en textos es-
critos —breves— de su competencia intelec-
tual.

Los contenidos lingiiisticos a destacar en
esta primera fase, dependerdn de los conoci-
mientos previos de los estudiantes y solo po-
drdan ser precisados y programados despucs
de un acertado diagndstico de sus competen-
cias en lengua extranjera; debiendo poner
especial énfasis, no cobstante, en los lexemas
de significacion multiple y en los morfemas
de relacién que articulan el discurso escrito
(Francois, 1974; Galisson, 1970) .

No proponemos un estudio exhaustivo de
los mecanismos de la lengua extranjera, sino
una seleccién razonada y razonable de aque-
llos elementos susceptibles de constituir una
barrera entre los operadores de la comunica-
cion escrita, aquellos elementos que bloquean
la comprensién del mensaje escrito.

Una vez sensibilizados los estudiantes a la
estructuracion del discurso escrito y conocien-
do los elementos introductores y matizadores
de las ideas de la lengua extranjera, ellos po-
drdn intentar con éxito una lectura eficaz de
textos, de su competencia e interés, auténticas
muestras de comunicacion escrita. Concebi-
mos la ensefianza de la lectura en lengua ex-
tranjera al servicio de situaciones reales de
comunicacion, tal como lo sefiala Richterich:
“Si dans le processus d’apprentissage d'une
langue étrangere, la lecture et I'écriture sont
le plus souvent ressenties comme des aptitudes
difficiles et pénibles a acquérir c'est, pour
une grande part, parce qu’elles sont prati-
quées (...) indépendamment de leur utilisa-
tion réelle dans les situations de communica-
tion” (1974: 25).

Al pretender formar un lector eficaz en
lengua extranjera, no podemos olvidar que los
estudiantes poseen hdbitos de lectura (Dob-
son, 1973) en su lengua materna, vale decir:

— reconocen la forma de las letras en su alfa-
beto nativo;

— mueven la vista en la direccion indicada,
de izquierda a derecha;

— hacen asociaciones entre los simbolos es-
critos y su forma oral, atribuyéndoles un
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significado de acuerdo al contexto, en un
tiempo variable seglin entrenamiento pre-
vio;

— prestan atenciéon a la colocacion de las pa-
labras y a su funcién en la frase;

— reconocen la demarcacién de las frases, y

— estdn familiarizados con las marcas de
puntuacion y la demarcacién de los pd-
rrafos.

Al lector capaz no le basta con poseer ha-
bitos de percepcién visual ni puede conten-
tarse con expresar oralmente los significantes
graficos. Segtin Coste: “Lire vite ne consiste
pas a préter une voix aux mots, mais a attri-
des formes

A

buer un sens —inmeédiatemeit— a
éerites” (19741 40)..

Para comprender lo que se lee es preciso un
conocimiento de las palabras y de su distri-
bucion sintdctica (Dobson, op. cit.); evitan-
do, sin embargo detenerse en la palabra para
captar la frase, yendo de la frase al pérrafo,
del parrafo al capitulo y asi sucesivamente.

Para interpretar lo que se lee, en un con-
texto cultural dado (Darbelnet, 1971), es
preciso ir de la lectura literal a la lectura sig-
nificativa, de las estructuras de superficie a
las estructuras profundas, del campo de la
denotacion al campo de la connotacion.

Para aprehender y retener la informacion
pertinente, es necesario saber utilizar la re-
dundancia de la lengua escrita (Allen, 1973)
y discriminar entre lo esencial y lo superfluo,
entre lo absoluto y lo relativo.

El lector eficaz no permanece pasivo; su
vista 4gil salta de parrafo en parrafo detec-
tando marcas linglisticas y recursos retoricos
que le permiten apreciar la cohesién interna
del texto y la coherencia logica de las ideas:

/

reconoce las ideas principales y su desa-
rrollo;

pondera las ideas secundarias;

infiere la continuacién léogica de los hechos
significativos;

extrae conclusiones, y

valora los recursos retéricos y la expresi-
vidad de los términos.

Las habilidades intelectuales desplegadas



en lengua materna son igualmente vélidas en
lengua extranjera. La ensefianza de la lectu-
ra en lengua extranjera debe tener por ob-
jeto la comprension, la interpretacion y la
retencién de la informacién esencial vehicu-
lada por el mensaje escrito.

A estos objetivos de base podemos agregar,
en casos sefialados, la formulacion de juicios
de valor —lectura critica—, y la rapidez en
la lectura, habilidad necesaria para mancjar
informacion masiva.

No podriamos entonces disefiar y progra-
mar un curso que pretenda la formacion del
‘lector eficaz en lengua extranjera, sin contem-
plar, entre las metas a alcanzar, la aplicacidon
a la lectura en lengua extranjera de las habili-
dades intelectuales que ponemos en juego
cuando leemos en forma efic2z en lengua ma-
terna.
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Ante la multiplicidad de habilidades inte-
lectuales que requiere una lcctura eficaz
(Raygor, 1970), hemos intentado ordenar, en
el cuadro que presentamos a continuacion,
aquellas que nos parecen mas relevantes y
que constituyen, a nuestro juicio, los objetivos
intermedios que seria preciso alcanzar, junto
con sugerencias de actividades conducentes a
demostrar los cambios de conducta que lle-
van al logro del objetivo terminal propuesto.

(E1 presente articulo sistematiza conceptos vertidos por
los autores en el Seminario de Francés Instrumental,
realizado en Santiago, enero 1976 y en el Seminario de
Desarro’lo de Materiales Curriculares para la ensenan-
za del Inglés lengua extranjera, realizado en Exeter,
marzo 1976, respectivamente) .



LA LECTURA EN LA ENSENANZA INSTRUMENTAL
DE LENGUAS EXTRAN]JERAS

OBJETIVOS INTERMEDIOS

— Reconocer el tema de un texto .

— Localizar la idea principal .

-- Discriminar entre la idea principal y las

que la desarrollan . .

— Jerarquizar la informacién .

— Reconocer la secuencia légica de las ideas.

— Sintetizar la informacién

— Interpretar la coherencia légica. de un

EXIO w0 o % e e s w e

— Interpretar la cohesién interna de un

eXEOF 230008 S0 B g

— Analizar e interpretar los hechos sign

cativog::ihptd e, 2o 4

— Retener hechos significativos .

ifi-

— Discriminar entre informacién explicita e

implicita . . . . . . .

— Deducir o inferir la continuacio:

deun texto . . .. . o

— Formular juicios de valor .

n logica

SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES
Lectura rdpida de un texto para detectar el tépico.

Subrayar o copiar la frase que mejor expresa la idea principal de
un parrafo.

Seleccionar, entre varias, la idea principal.
Subrayar, en colores diferentes, aseveraciones, ejemplos, comentarios,
excepciones, etc,

Poner entre paréntesis las ideas secundarias de un texto.
Enumerar las ideas segun su importancia relativa.

Dado un texto de idea central discontinua, subrayar el desarrollo
de la idea a través de los diferentes pdrrafos.

Dar rétulo a los pdrrafos segin la informacién que provean.
Hacer un resumen que rinda cuenta de la informacién fundamental
del texto.

Marcar con un circulo los elementos anaféricos y subrayar sus an-
tecedentes.

Subrayar férmulas introductorias de transicién, de concesién, de
insistencia, etc.

Rotular los pdrrafos segtin su funcién retérica.

Subrayar o copiar e’ementos introductores de: definiciones, des-
cripciones, hipotesis, explicaciones, argumentaciones y conclusiones.
Hacer un diagrama que ilustre la organizacién formal de un texto.

Enmarcar clementos introductores de la informacién: causa; efecto;
anterioridad; posterioridad; consecuencia; finalidad, etc,

Subrayar clementos matizadores de la informacién: adjetivacién,
comparacion, cuantificacion.

Completar frases, tablas, diagramas o ilustraciones,
Responder ejercicios de verdadero-falso.
Responder ejercicios de seleccion multiple.

Dada una serie de frases, indicar cudles corresponden a la informa-
cion del texto. Dada una serie de frases, indicar cudles son verosi-
miles o imposibles de acuerdo a la informacién del texto.

Leido parte de un texto, en ejercicio de seleccién multiple de doble
entrada, predecir la continuacién légica del texto. Leido el texto
citar los argumentos que validen la prediccion.

Dada una serie de textos en torno a un mismo tema, establecet
paralelos y sefialar correspondencias y discrepancias. Proveer comen.
tarios, libres en lengua materna o guiados en lengua extranjera,
enjuiciando la confiabilidad de la informacién; juzgando la cla-
ridad de la argumentaciéon y pronunciindose acerca de la inten-
cionalidad del autor.
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